BO GIAO THONG VAN TAI

TRUONG PH HANG HAI VIET NAM

don vi, cu thé nhu sau:

Sé: 1637/DPHHHVN

V/v K& hoach phong, chéng dich COVID-19
va cac phuong an x ly khi c6 truong hop
nghi méc va mac COVID-19.

Kinh gtri:

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tw do - Hanh phic

Hai Phong, ngay 06 thdng 11 nam 2021

KE HOACH
Phong, chong dich Covid-19 va cac phwong an xir ly khi cé truwdng hop nghi mac
va mic covid-19

Céc don vi, doan thé trong toan Trudng.

Cin ctr Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020 ctia Ban chi dao Québc
gia phong, chdng dich COVID-19 vé viéc ban hanh “Huéng din phong, chdng va danh
gid nguy co ldy nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic x4 cho ngudi lao
dong™; Cong vin sb 6666/BYT-MT ngay 16/08/2021 ctia B Y té vé viéc Hudng dén
phong, chéng dich COVID-19 tai co quan don vi va cic vin ban chi dao lién quan;

Truong Pai hoc Hang hai Viét Nam xdy dung Ké hoach phong, chéng dich
COVID-19 va cac phuong 4n xir Iy khi ¢6 truong hop nghi méc va mic COVID-19 tai

A. THONG TIN CHUNG
1. Tong s6 CB, GV, NLD: Khoang 1.000 ngudi.

2. Téng s6 sinh vién/hoc vién: Khoang 17.500 ngudi.
Trong do6 sinh vién ndi tra cé khoang 1.460 nguoi:

- Khu Noi tra C: 560 nguoi;

- Khu Néi trd Quén Nam: 900 nguoi.
3. Téng s6 can bd y té: 04

tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong cia don vi.

1. Muc ti€éu chung
bam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc hién muc ti€u kép han ché

TT Ho va tén Chirc vu/ SPT Email
‘ Chirc danh
Tram trudng Tram Y té
’ - Béc s§ chinh

1 | Phan Viét Duc T oAeSYEI 0904325125 | ducpv.yte@vimaru.edu.vn

(Bau moi phu trdach cong

tdc phong chong dich)
2 | Thai Thach Huyén Y sy 0904094828 | huyentt.yt@vimaru.edu.vn
3 | Trinh Thi Hanh Piéu dudng 0944441883 | hanhtt.yt@vimaru.edu.vn
4 | Bui Thi Hai Yén Duoc s§ 0979835392 | yenbth.yt@vimaru.edu.vn
B. MUC TIEU



2. Muc tiéu cu thé

- X4y dung céc phuong 4n phong, chéng dich COVID-19 theo cic mire d6 nguy co;

- Chuén bj ddy du ngudn luc va tb chirc dién tap phong, chdng dich COVID-19
theo cac phuong an.

C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. C4c khu vuc, phong/ban c6 tap trung dong ngwoi: Cong ra vio, phong hoc,
phong lam viéc, phong hop/hdi thao, khu Nai tru.

2. Cac vi tri thwong xuyén tlep xiic cin ting cwong vé sinh khir khuén: Tay

vin cdu thang, thang mady, tay nim ctra, mdy bén hang tu dong, méy tinh, mat ban lam
viéc, mat ban hoc.

3. Mitc d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phuwong: Cén ctr theo Quyét dinh
cua Thanh ph6 Hai Phong.

D. NOI DUNG CUA KE HOACH

I. Phwong an phong, chong dich trong diéu kién binh thwong méi

- Thuc hién nghiém bién phap 5K ctia B Y té;

- T4 chtrc tiém vic xin phong Covid-19;

- Truyén théng;

- Theo dai tinh hinh CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién;

- Céc bién phap phu hgp, linh hoat khéc.

II. Phwong 4n phong, chdng dich khi c6 cic trwdng hop nghi mic, F1, F2

1. Phwong an khi ¢6 truwong hop nghi mic tai don vi

K,hi phat hién CB, VC, NL'D, sinh vién/ hoc vién c6 mdt trong céc biéu hién nghi
ngd mac bénh nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho thé... thi thuc hién theo céc
budce sau:

- Thong bdo cho Trudéng Ban chi dao phong, chong dich cda Truong - Hiu
truéng Pham Xuan Duong va Truong Tram Y té Phan Viét Puc;

- Cung cp khéu trang y té va huéng dan sir dung dung cach;

- Yéu cdu han ché tiép xtc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtc gan dudi
02 mét v4i nhitng nguoi khac;

- Tram y té va céc don vi lién quan phan ludng 15i di tir khu vue ¢é trudong hop
nghi ngd dén phong céach ly tam thoi;

- Huéng dan trudng hop nghi ngo di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé
dén phong céch ly tam thoi, bd tri cdu thang riéng va khir khuén theo quy dinh ngay
sau khi str dung;

- Tram y té Truong goi dién thoai cho duong déy nong cia S¢ Y té Hai Phong,
Tram Y te phuong Kénh Duong, Trung tim Y te Quén Lé Chan, CDC Hai Phong, dé
duoc tu van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co s6y té dé duge kham
va diéu tri;

- Khoéng st dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén truong hop
nghi méic dén co &'y té;

- Cap nhét thong tin tinh hinh strc khée ctia CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién;

- Léap danh sach nguoi tiép xtc va thue hién khtr khuén tai noi 1am viéc, noi & khi
co s¢'y té yéu cau;




- Cén cu yéu cau ciia cac co so'y té Hai Phong hoic két qua xét nghiém SARS-
CoV-2 dé quyet dinh bd tri, sip xép cong viéc, hoc tap phu hop.

2. Phwong an khi c6 trwomg hop F1 tai don vi

2.1. Khi nhin dwoc thong tin co truong hop F1 tai don vi

- Thong bdo cho Trudng Ban chi dao phong, chéng dich cua Truong - Hiéu
truéng Pham Xuén Duong va Truéng Tram y té Phan Viét Durc;

- Cung cip khéu trang y té va hudng din st dung ding cach;

- Yéu cdu han ché tiép xic véi nhitng ngudi xung quanh, trénh tiép xuc gin dudi
02 mét v6i nhitng nguoi khéc;

- Tram y t& va céc don vi lién quan phén ludng 16i di tir khu vuc ¢6 F1 dén phong
cach ly tam thoi;

- Huéng dan F1 di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé dén phong céch ly
. tam thoi, bd tri cAu thang riéng va khir khuan theo quy dinh ngay sau khi st dung.
Thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khing dinh bing xét nghiém RT-PCR méu don;

+Néu két qua 4m tinh thi xét nghiém RT-PCR miu gdp theo nguyén tic gop
mau céc trudng hop cung vi tri 1am viée, ciing noi &/luu tra dé xir Iy cac truong hop F2
theo quy dinh;

- Thong bao cho Truéng Ban chi dao phong, chéng dich ctia Trudong - Hiéu
trudng Pham Xuén Duong dé khoanh viung, khi khuén toan bo cac khu vuc co lién
quan dén F1 theo hudng dan;

- Thong bao cho toan thé CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién dang cé mit tai
Trudng thong tin chinh xé4c, khong dé xay ra hoang mang, lo ling véi sinh vién/hoc
vién, CB, VC, NLD; yéu cdu CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién nghiém tic khai bao y
té, thuc hién 5K, khong di chuyén khéi noi ¢ va vi tri l1am viéc;

. - Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua trudng hop F1 4m tinh thi co s& y t& Hai
Phong danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dwoc két thuc viée cach ly tai nha va
tiép tuc tw theo doi strc khoe theo quy dinh.

2.2 Phéi hop véi Tram y té phuong Kénh Dwong, Trung tim y té Lé Chan,
UBND phwong Kénh Dwong

- Pua trudng hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

- Ra sodt toan by CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién trong Trudng theo danh sach
quén 1y (s c6 mit, ving mit, dang nghi, dang di cong tac va cac truong hop khac).

- Khén truong truy vét tit ca cac trudng hop F2 thong qua dit lidu khai bao y té
béng quét md QR diém kiém dich, lich hoc, lich cong téc, lich hop, camera giam sat,
thong tin tir cdn bd quén ly, F1...

- Tram y. té Truong phai thong bao ngay cho céc co s¢'y té noi cac truong hop F2
&/luu tri dé tién hanh céach ly y té tai nha/noi luu trt theo quy dinh;

_ - Pbi vé6i nhiing truong hop F2 dang c6 mdt tai Truong: thong bao va yéu ciu cac
truong hop ndy tw cach ly tai nhad/noi luu tri va thdng bo véi cac co sy té cdp xa noi
¢/luu tru;

- Pbi v6i nhitng truong hop F2 dang di cdng tac tai dia phuong khéac hoéc nhitng
trudng hop F2 khong c6 mit tai Trudng: thong bao bing dién thoai, tin nhin va yéu



cau tu cach ly tai noi luu tra; yéu cdu cac truong hop F2 thong bao véi céc co sd y té
cap xa noi dang &/luu tra dé phdi hop thuc hién cac quy dinh phong, chéng dich.

- Tram Y té Truong, Phong TCHC, Phong CTSV, Khu Néi trit Quan Nam, Khu
Noéitra C phéi hop v6i Trung tdm Klem soat bénh tat thanh phd Hai Phong, Trung tdm
y té Quan Lé Chan trién khai 14y mau xét nghiém cho nhitng nhiing sinh vi€n/hoc vién,
CB, VC, NLD c6 nguy co theo yéu cau ciia cac co sd y té.

2.3. Xir Iy déi voi cdc truomg hop F2 khi cd két qui xét ngllié‘m ciia truong hop F1

- Dua trén két qua xét nghiém 4m tinh va dugc céc co s y té Hai Phong danh gia
nguy co, dich t& dé cho phép F2 dugc két thuc viée ccach ly tai nha va tiép tuc tu theo
ddi stre khoe theo quy dinh, toan b Tru(mg duoc tiép tuc hoat dong binh thuong, tang
cudng thue hién 5K va tu kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cong tac phong, chdng dich
tai don vi;

- Két qué xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu sau: (Phan I11)

3. Phwong an c6 trudng hop F2 tai don vi

- Thong bdo cho Trudng ban chi dao phong, chépg dich cta Truong - Hidu
trudng Pham Xuén Duong va Trudng Tram Y t€ Phan Viét Duc;

- Phéi hop véi cc co so y té Hai Phong dé 14y mAu xét nghiém cho F2 (néu dugc
yéu cau);

- Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra va cho két qua xét nghiém cia F1;

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

+ Néu két qua xét nghiém 4m tinh thi céc co s¢ y t& Hai Phong dénh gid nguy co,
dich t& dé x4c dinh F2 duogc két thiic viée cach ly tai nha va tiép tuc tu theo dai stc
khoe theo quy dinh, thuc hién 5K;

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan III.

II1. Phwong an khi ¢6 cac trwong hop FO tai don vi.

1. Phat hién c6 cac trwong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai don vi

- Kich hoat ngay cac phuong &n phong, chéng dich khi c6 truong hop mic
COVID-19;

- Thong bdo va phéi hop véi cac co sé y té Hai Phong dé trién khai c4c bién phép
phong, chong dich;

- Hiéu trudng dua trén co s& ¥ kién cta Cac co sO'y té Hai Phong ra Quyét dinh
phong t6a tam thoi toan bo don vi hodc ting tang/khu vuc lam vi€c/phong, ban/vi tri
lam viéc ¢6 FO dé€ phuc vu cho viéc truy vet, cach ly, lay mau xét nghi€m;

- Thong bdo cho cdc truong hop FO va yéu cdu khong tu y di c~huyén, khong tiép
xtc véi nguodi xung quanh, deo khau trang y té va cho dugc hudng dan, xur ly;

- Tram y té va cac don vi lién quan phan ludng 18i di; huéng dan cho ca bénh di
chuyén theo 10i di da dugc phén ludng vao dén phong cach ly tam thoi;

- Tram y té va cac don vi lién quan khoanh vung, khir khuén toan bo cac khu vuc
c6 lién quan dén ca bénh theo hudng dén cia cic co sd'y té;

- Ban chi dao théng béo cho toan thé CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién dang c6
mit tai Truong khong tu y di chuyén; nghiém tic khai bdo y té, thuc hién 5K; khong
dé xay ra hoang mang, lo ling véi CB, VC, NLD, sinh vién/hoc vién;




- Ban chi dao phan nhém va b trf riéng khu vure cho cdc truong hop F1 (tach cac
trudng hop ¢6 cung vi tri 1am viéc va nguy co tiép xuc trong nhém F1), F2 d€ chuén bi
cho viéc lay mau xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh;

- Sau khivthuc hién vé sinh khtr khuén theo huéng dan, Trudong tiép tuc hoat dong
binh thuong ké tir ngay hom sau.

2. Phat hién c6 cac trwong hop FO tai Truwdng thong qua xét nghiém trudng
hop F1/F2 va truwong hop nghi ngo.

Xir 1y nhw Muc 1, Phan III va xtr Iy d6i v6i F1 va F2 nhu Phan I1.

3. Phat hién c¢6 cac truong hop FO la CB, VC, NLD, sinh vién/ hoc vién ciia
Trwong thong qua xét nghiém sang loc tai cong dong.

3.1. Truong hop F0 dang cé mdt tai Truong:

Xir Iy nhu Muc 1, Phan I1I va xt 1y d6i v6i F1 va F2 nhu Phan I1.

3.2. Truong hop F0 khong cé mdt tai Truong:

Phéi hop véi céc co s& y té cac dia phwong ¢6 lién quan tién hanh ra soat cac
truong hop F1, F2 tai don vi d€ cach ly y té va xit ly nhu Phan I1.

4. Phat hién c6 trudong hop FO théng qua xét nghiém ddi véi CB, VC, NLD
di cong tac.

4.1. Truwong hop dwoc xdc dinh la F0 trwéc khi CB, VC, NLD di cong tdic

X Iy nhu Muc 1, Phan III va xtt Iy d6i v6i F1 va F2 nhu Phén I1.

4.2. Truong hop dwoc xdc dinh la FO sau khi CB, VC, NLD di cong tdc vé

a) Truong hop CB, VC, NLP chwa dén noi lam viée, dang & nha hoic noi luu
tra:

- Théong bao va phdi hop véi céc co s¢ y té noi luu tra dé xir ly theo quy dinh;

- Théng bao nhiing nguoi di cung trong doan cong tac va dia phuong noi CB,

VC, NLD dén cong tac dé xac dinh céc truong hop F1, F2 ctia noi dén cong tac va tién
" hanh xt ly nhu tai Phan II.

b) Trudng hop CB, VC, NLD da dén don vi, noi lam viéc:

Xir Iy nhw Muc 1, Phan III va xir Iy d6i v6i F1 va F2 nhu Phan II.

IV. Khi khong phat hién thém truwong hop FO (tit ca cic miu xét nghiém tai
Trwong am tinh)

1. Trwong hop & Truwong, noi lam viéc

- Thong béo d& bod phong toa;

= Thong béo cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh vung, khir

khuan toan b cac khu vuc c¢6 lién quan dén F1, F2;

- Ra so4t lai toan bd CB, VC, NLD trong Trudng theo danh sach quan 1y dé tiép
tuc theo doi, gidm sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc;

- Truong hoat déng binh thuong, thuc hién 5K va céc quy dinh phong, chéng
~ dich.

2. Trwong hop dang 6 nha hoic noi luu tri (khong phai la F0, F1)

- Thong bao vé viéc d& bo phong tda tai Trudng;

- Tiép tuc dén 1am viéc binh thudng tai Truong.

V. Ké hoach té chirc dién tip cdc phwong 4n phong, chéng dich: theo Ké
hoach riéng.



E. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té

- Phéi hop véi cac don Vl qu’én ly sL’rc kh(’)p CB, VC, NLD, sinh vién/ hoc vién,
phat hién sém truong hop cd yéu to dich té€, co dau hiéu nghi mac bénh;

- Phéi hop véi cac don vi trong va ngodi truong gidm sét, huéng dan cach ly y té
theo quy dinh;

- Té chirc phun hoa chit khir tring cdc bé mit tiép xtc nguy co;

- Phu tréch Ddi co dong thudng truc phong, chdng dich;

- Chii dong phdi hop véi cac co so' y té Hai Phong dé ¢6 phuong 4n cu thé, sin
sang xu ly kip thoi khi xuat hién dich bénh x4m nhdp vao Trudng;

- Thuong xuyén bao cdo Ban Gidm hi€u, cic co s¢' y té Hai Phong dé nhan chi
dao, hudng dan kip thoi.

2. Phong T6 chirc - Hanh chinh

- Phédi hop v6i Tram Y té t chirc truyén thong, ding thong tin phong, chéng dich
trén Website cua Trudng, céc khu vuc cong cong khac;

- Yéu ciu don vi cung gép dich vu v€ sinh moéi trudng tang cudng cong tic vé
sinh, lau rtra, khir trung cac bé mdt ti€p xuc tai cac phong lam viéc, phong hoc, nha vé
sinh theo quy dinh phong, chong dich;

- Phéi hop vé6i Tram Y té theo ddi nhiing trudng hgp CB, VC, NLD nghi viée vi
ly do sure khoe, di cong tac ngoai tinh.

3. Phong Quén tri - Thiét bi

- Yéu cau don vi, ¢4 nhan quan ly Giang duong C1 va C2 tang cuong cong tac vé
sinh, lau rira, khir tring cac bé mat tiép xtc tai cic phong lam viée, phong hoc, nha vé
sinh theo quy dinh phong, chdng dich;

.= Chuin bi ddy du co so vat Chét~ phuc vu cong tac phong, chéng dich phi hop
cap do dich theo phuong cham 4 tai cho.

4. Phong Dao tao

- Chuén bi phuong an trién khai giang day, hoc tdp phi hop theo dién blen clia
dich bénh;

- Cung cip théng tin cac 16p hoc phin va danh sach sinh vién/hoc vién tai cic cac
giang duong khi dugc yéu cau;

- Quan ly, td chire thuc hién viéc khai bao y té dién tr, ma QR Code trong toan
Truong;

- Thong bao, huéng din giang vién thuc hién cac phuong én vé phong chéng
dich ctia Nha truong.

5. Phong Cong tac sinh vién

- Ném bét, tiép nhan va trao dbi thong tin v tinh hinh sirc khoe, yéu td dich t&
cua sinh vién/hoc vién;

- Chu tri, phdi hop véi céc don vi lién quan 1ap danh sach sinh vién/hoc vién 1a
P, F2:

- Ctr can bd, chuyén vién tham gia thudng truc phong, chéng dich bénh;

- Phéi hop huy dong ngudn luc cho cong tac phong, chéng dich.



- B4 trf sén sang phong cach ly tam thoi dé cho sinh vién/hoc vién nghi mic bénh
luu tr trong thoi gian cho céc co s y t€ Hai Phong dén kiém tra, xtr ly;

- Lép danh sach sinh vién/hoc vién 12 F1, F2, td chirc khoanh ving khi dwoc yéu
cau, bo tri luong 16i di dén phong céch ly tam thoi;

- Chuén bi phong & cho sinh vién/hoc vién 1a F2 phai tw c4ch ly theo quy dinh;

- Phéi hop véi phuong Kénh Duong quan ly chit ché sinh vién/hoc vién ra vao;

- Giajm sat, theo doi tinh hinh strc khde cua sinh vién/hoc vién,, bb tri thuimg truc
phong chong dich 24/24 gio. Khi phat hién sinh vién/hoc vién c6 dau higu sot, ho, kho
thfy thi yéu cau si~nh vién/hgc vién deo khau trang, gidn cich, thong béo véi Tram Y té
dé dugc hudng dan phu hop;

- Phéi hop tuyén truyén, huéng din céc bién phap phong, chéng dich bénh.

7. Phong K& hoach - Tai chinh
_ Chuén bj sin sang kinh phi dé trién khai céc bién phap phong, chong dich dinh ky

va dot xuat.

8. Ban Bao vé

Kiém so4t chit ch@ nguoi ra vao Truong, c6 Sb theo dai khach ra vao.

9. Cong doan Truwong, Doan thanh nién, Hji sinh vién

- Huy dong CB, VC, NLD, sinh vién tinh nguyén va cac ngudn luc khac tham gia
cong tac phong, chong dich; '

- Phéi hop truyén thong, tuyén truyén cac bién phap phong chéng dich.

-
2

10. Cac Khoa, Vién va don vi trong toan Truong

- Thu truéng cac don vi trong toan Truong thudng xuyén theo ddi tinh hinh dich g
bénh, céc thc‘)ng bég phong, chong dich cta thanh phd va Nha truong; bdo cédo Hiu
trudng khi c6 van dé phat sinh tai don vi;

- Phéi hop véi cac phong, ban chirc nang @& trién khai cac bién phép phong chéng
. dich khi dugc yéu cau.

Yeéu cau Thu trudng cic don vi, doan the va cé nhan lién quan trong toan Trudng
nghiém tuc trien khai./, =

Noi nhan:

- Nhu trén;

-bU, HPT, BGH;
-Luu: VT, TYT.
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