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S& 1637/DHHHVN 

V/v K hoch phông, chng djch COVID- 19 
và các phucmg an xir l khi có tri1ng hçip 

nghi mac và mac COVID-19. 

Hal Phông, ngày 06 tháng 11 nàm 2021 

KE HOACH 
Phông, chng djch Covid-19 và các phuo'ng an xfr l khi cO triro'ng hqp nghi mc 

và mc covid-19 

KInh gài: Các dan vj, doàn th trong toàn Trueing. 

Can cir Quy& djnh 2194/QD-BCDQG ngày 27/5/2020 cüa Ban chi dto Quc 
gia phông, chong djch COVID- 19 ye vic ban hành "HuOng dan phông, chong và dánh 
giá nguy Ca lay nhim djch COVID-19 tai  nai lam vic và k tUc xa cho ngui lao 
dng"; Cong van so 6666/BYT-MT ngày 16/08/202 1 cUa B Y tê ye vic Huâng dan 
phông, chông djch COVID-19 tai  ca quan don vj và các van bàn chi do lien quan; 

Trixô'ng Dai  h9c Hang hâi Vit Nam xây dung K hoach phOng, chng djch 
COVTD-19 và các phuong an xfr 1 khi có tru?mg hcp nghi mac và mac COVTD-19 tti 
dan vj, c11 the nhu sau: 

A. THÔNG TIN CHUNG 

1. Tong s CB, GV, NLD: Khoãng 1.000 ngui. 

2. Tong s sinh viên/hc viên: Khoãng 17.500 ngixOi 

Trong do sinh viên ni trü cO khoãng 1.460 ngui: 

- Khu Ni trñ C: 560 ngi.thi; 

- Khu Ni trü Quán Nam: 900 ngu?i. 

3. Tng s can b y t: 04 

TT HQ và ten Chirc vjil 

Chile danh 
SDT Email 

1 Phan Vit rc 

Trim trumg Trim Y t 
- Bác s chInh 

(Dau moi phy trach cong 
tácphông chông d.ich) 

0904325125 ducpv.yte@vimaru.edu.vn  

2 Thai Thach Huyn Y s 0904094828 huyentt.yt@vimaru.edu.vn  

3 Trjnh Thj Hanh Diu dung 0944441883 hanhtt.yt@vimaru.edu.vn  

4 Büi Thj Hãi Yn Duqc s 0979835392 yenbth.yt@vimaru.edu.vn  

B. MVC  TIEU 
1. Miic tiêu chung 

Dam bão an toàn phOng, chng djch COV!D-19, thirc hin milc tiêu kép han  ch 
tác dng cüa djch bnh den hoat dng bInh thu?ng cña don vj. 
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2. Miic tiêu ci th 

- Xây dirng các phwng an phOng, chng djch COVID- 19 theo các mrc d nguy c; 

- Chun bj dy dü ngun hrc và të, chüc din tp phOng, chng djch COVID-19 
theo các phucmg an. 

c. XAC D!NH  NGUY CO LAY NHIEM COVID-19 
1. Các khu vrc, phông/ban cO tp trung dông ngu*i: Cng ra vào, phOng hçc, 

phOng lam viêc, phOng hçp/hi thão, khu Ni trü. 

2. Các vj trI thu'ô'ng xuyên tip xñc cn tang cir&ng v sinh khfr khun: Tay 
vjn câu thang, thang may, tay näm cfra, may ban hang tir dng, may tInh, mt bàn lam 
vic, mitt bàn hçc. 

3. Mfrc d nguy co' djch COVID-19 tii dla  phuo'ng: Can cir theo Quyt djnh 
cña Thành phô Hãi PhOng. 

D. NQI DUNG CUA KE HOACH 
I. Phu'o'ng an phông, chng djch trong diu kin bInh thtrô'ng mó'i 
- Thirc hin nghiêm bin pháp 5K cüa Bt Y té; 

- T chirc tiêm vc xin phông Covid-19; 

- Truyn thông; 

- Theo dOi tInh hInh CB, VC, NLD, sinh viên/hoc viên; 

- Các bin pháp phü hcp, linh hoat khác. 

II. Phirong an phông, chông djch khi cO các trtthng hqp nghi mac, Fl, F2 

1. Phiro'ng an khi có trtrô'ng hQp nghi mac ti thin vj 
Khi phát hin CB, VC, NLD, sinh viênl hçc viên có mOt  trong các bi&u hin nghi 

ng mac bênh nhu met mói, sot, ho, dau rat h9ng, khO th... thI thirc hin theo các 
birâc sau: 

- Thông báo cho Truing Ban chi dao  phông, chng djch cüa Trixmg - Hiu 
tru&ng Pham Xuân Duang và Truâng Trtm Y tê Phan Viêt Dirc; 

- Cung cp khu trang y t và hin9ng dn si'r diing dung each; 

- Yêu cu hn ch tip xñc vi nhftng ngix?i xung quanh, tránh tip xüc gn dixâi 
02 met vâi nhüng nguOi khác; 

- Tram y t và các dan vj lien quan phân lung li di tir khu vrc có tnthng hp 
nghi ngi dn phOng cãch ly tarn  thai; 

- Hung dn tru?Yng hçrp nghi ng di chuyn theo iM di dã duçc phân lung d 
den phOng each ly tarn  thai, bô trI câu thang riêng và khfr khuân theo quy djnh ngay 
sau khi si'r ding; 

- Tram y t Trumg gçi din thoai cho durng day nóng cüa S Y t Hãi Phông, 
Tram Y t pinrO'ng Kênh Duang, Trung tarn te Qu.n Lê Chân, CDC Hãi Phông, dê 
duçc til vn, xét nghim SARS-CoV-2 và nêu can thI dixa den Ca s y tê dê dixçic khám 
và diêu tn; 

- Không sCr ding phucmg tin giao thông cong cong d di chuyn trueing hcip 
nghi mc den ca si y tê; 

- Cp nht thông tin tInh hinh strc khOe cña CB, VC, NLD, sinh viên/hçc viên; 

- Lp danh sách ngui tip xic và thirc hin khir khun tai  nai lam vic, nai a khi 
casâytéyêucâu; 
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- Can cr yeu cau cña các co' s y t Hái Phông hoc kêt qua xét nghim SARS-
CoV-2 d quyt djnh bé trI, sp xp Cong vic, h9c tp phü hçp. 

2. Phuong an khi cO trwô'ng hç'p Fl ti don vj 
2.1. K/il nh,in du'ic 1/long tin có lrtthng /ipp Fl 4i1 don vj 

- Thông báo cho Trrning Ban chi dto phOng, chng djch cUa Trrnmg - Hiu 
trlxâng Phtrn Xuân Ducng và Trixâng Tram y tê Phan Viêt Dirc; 

- Cung cp khu trang y t và hiiàng dn si~ d1ing d(ing cách; 

- Yêu cu htn ch tip xüc vâi nhUng ngii6i xung quanh, tránh tiêp xüc gn duài 
02 met vOi nhti'ng ngtxii khác; 

- Trtrn y t và các dan vj lien quan phân 1ung 1i di tr khu virc có Fl dn phông 
cách ly tam  thOi; 

- Huâng dn F 1 di chuyn theo léi di dä duçc phân 1ung d dn phOng each ly 
tarn th?yi, bô trI câu thang riêng vã khi'r khuân theo quy djnh ngay sau khi sr diing. 
Thirc hin xét nghirn nhanh kháng nguyen ngay tai  phông cách ly ttm thài: 

+ Nêu kt qua dircmg tInh thI khâng djnh bang xét nghirn RT-PCR mu dan; 

+ Nu kEt qua am tInh thI xét nghim RT-PCR mu gp theo nguyen the gp 
rnu các trithng hçip cüng vj trI lam vic, cing nai &/kru trñ dé xir 1 các truYng hcrp F2 
theo quy djnh; 

- Thông báo cho TrixOng Ban chi dao  phOng, chng djch cüa TriRing - Hiu 
tru1ng Pham Xuân Duang dê khoanh vüng, khir khuân toàn b các khu virc có lien 
quan den Fl theo huàng dan; 

- Thông báo cho toàn th CB, VC, NLD, sinh viên/h9c vien dang có mt tti 
Trung thông tin chInh xác, khOng dê xãy ra hoang mang, lo lang vOi sinh viênlhçc 
viên, CB, VC, NLD; yêu câu CB, VC, NLD, sinh viên/h9c viên nghiern tiic khai báo y 
tê, thirc hin 5K, không di chuyên khOi nai và vj trI lam vic; 

- Khi kt qua xét nghim RT-PCR cüa trung hp F 1 am tInh thI Ca s& y th Hâi 
Phông dánh giá nguy ca, djch t dê xác djnh F2 thrçic két thüc vic each ly tai  nhà và 
tiêp tiic t1r theo dOi sirc khOe theo quy djnh. 

2.2 P1,61 1irp thi Trçim y th pluthng Ken/i Dwo'ng, Trung tam y tl Lê C/ian, 
UBND p/i ithng Ken/i Dwo'ng 

- Dua trithng hçip Fl di cách ly y t theo quy djnh. 
- Rã soãt toàn bO CB, VC, NLD, sinh viên/h9c viên trong TruOng theo danh sách 

quân l (so có met, yang m.t, dang nghi, dang di cOng tác và các truO'ng hçip khãc). 
- KhAn truang truy vt tat ca các triRrng hcip F2 thông qua dü lieu khai báo y t 

bang quét ma QR diem kiêm djch, ljch h9c, ljch cOng tác, ljch h9p, camera giárn sat, 
thông tin tir can b quán l, F 1...: 

- Tram yt Tnthng phãi thông báo ngay cho các ca s& y th nai các tnthng hp F2 
a/km trii dê tiên hành each ly y te tai  nhà/nai km trü theo quy djnh; 

- Di vOi nhüng tnr?ing hçip F2 dang có rnt tai  TnrO'ng: thông báo và yeu cu các 
truang hcp nay tir cách ly tai  nhà/nai kru trü và thông báo vâi the ca s6 y t cp xa nai 
a/luu trU; 

- Di vâi nhung trithng hcip F2 dang di cong tác tai  dja phuang khác hoc nhüng 
trin'mg hcip F2 khOng có mt tai  Trithng: thông báo bang din thoai, tin nhn va yeu 
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cau tir each ly tai  ncii luu tni; yêu câu các tri.thng hçrp F2 thông bão vâi các ca sO y th 
cap xã noi dang /kru trit de phôi hçip thirc hin các quy djnh phOng, chông djch. 

- Tram Y th Tnrô'ng, Phông TCHC, PhOng CTSV, Khu NOi  trü Quán Nam, Khu 
Ni trii C phôi hçp vi Trung tam Kiêm soát bnh tt thành phô Hãi Phông, Trung tam 
y tê Qun Lê Chân triên khai lay mau xét nghim cho nhtng nhUng sinh viênlh9c viên, 
CB, VC, NLD có nguy ca theo yêu câu cña các ca s& y tê. 

23. Xü1 2  dôi vol dc trlróngh9p F2 khi cO kEt qUa xétnghim cila frirOnghp Fl 
- Dira trên kt qua xét nghim am tInh và dirge các cr sr y t Hãi Phông dánh giá 

nguy co, djch t dê cho phép F2 du'çic kêt thüc vic each ly ti nhà và tiêp t1ic tir theo 
dOi s1rc khóe theo quy djnh, toàn b Trithng dirge tiêp tiie hot dng bInh thirng, tang 
cirng thirc hin 5K và tir kiêm tra, giám sat vic thrc hin cong tác phông, chong djch 
ti &m vj; 

- Kt qua xét nghim dwng tInh thi thirc hin nhir sau: (Phn III) 

3. Phuo'ng an có tru*ng hQp F2 ti don vl 

- Thông báo cho Trithng ban chi dao  phOng, chng djch cüa Trtthng - Hiu 
tnthng Phm Xuân Diro'ng và Trixâng Tram Y tê Phan Viêt Diirc; 

Phi hgp vOi cac co si y t Hãi Phông d l.y mu xét nghim cho F2 (nu dirge 
yêu câu); 

- Hu'O'ng dn cho F2 v each ly tti nhà, nai luu trñ và chô kt qua xét nghim cüa F 1; 

- Lien lic vài y t dja phuang v k& qua xét nghim cüa F 1: 

+ Néu kêt qua xét nghim am tInh thi các co' s& y tê Hãi Phông dánh giá nguy Ca, 
djch té dé xác djnh F2 dugc kêt thüc vic each ly tti nhà và tiêp ti1c tij theo dOi sue 
khOe theo quy djnh, thirc hin 5K; 

+ Két qua xét nghim duang tInh thI thirc hin nhu Phn III. 

III. Phu'o'ng an khi có các tru'ô'ng h9p FO tai  don  vi. 
1. Phát hin có các truong hqp FO qua xét nghim sang tQc djnh k' tai  do'n v 

- KIch hoat ngay các phirang an phOng, chông djch khi CO tnrng hgp rnc 
COVID- 19; 

- Thông báo va phM hgp vái các co' s y t Hãi Phông d trin khai các bin pháp 
phong, chông djeh; 

- Hiu tru'O'ng dira trên co' sâ kin eüa các ca sâ y t Hãi PhOng ra Quyt djnh 
phong tOa tam  thai toàn b dan vj hoc tirng tang/khu virc lam vic/phOng, banlvj trI 
lam vic CO FO dê phiic vi cho vic truy vet, cách ly, lay iau xét nghim; 

- Thông báo cho các trithng hgp FO và yeu cu không tir di chuyn, không tip 
xñc vái ngiri xung quanh, deo khau trang y tê và ch dirge hu'cng dan, xir l; 

- Tram y t và cáe don vj lien quan phan 1ung li di; huóng dn cho ca bnh di 
chuyn theo 1& di dã dirge phân luông váo den phOng each ly t?m  thai; 

- Tram y t và cac don vj lien quan khoanh vüng, khir khun toãn b eác khu vire 
cO lien quan dn ea bnh theo hung dn cUa cãc co' sO' y të; 

- Ban chi dao  thông báo cho toàn th CB, VC, NLD, sinh viênIhe viên dang cO 
mt tai  Tru'?ing không tir di chuyn; nghiêm tue khai báo y tê, thire hin 5K; không 
d xãy ra hoang mang, lo lang vOi CB, VC, NLD, sinh viênlh9c viên; 
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- Ban chi dao  phân nhóm và b trI riêng khu virc cho cãc trir?mg hcTp F 1 (tách các 
tri.r?Yng hçp có cüng vi trI lam vic va nguy co tiêp xüc trong nhóm Fl), F2 dê chuân bj 
cho vic lay rnu xét nghim và each ly y tê theo quy dinh; 

- Sau khi thirc hin v sinh khr khun theo hung dan, Trix?ng tip tiic hoit dng 
bInh thir?ng kê tir ngày horn sau. 

2. Phát hin có các tru*ng hç'p FO ti Tru'ô'ng thông qua xét nghim tru*ng 
hqp F1/F2 và trtrông hçp nghi ngô'. 

Xr 1 nhu Muc 1, Phn III và xi.'r 1 di vói Fl và F2 nhu Phân II. 

3. Phát hin có các trirô'ng hqp FO là CB, VC, NLD, sinh viên/ hQc viên cüa 
Tru'ô'ng thông qua xét nghim sang lQc ti cong dông. 

3.1. Trirô'ng hcip FO dang có mgt tgi Trwô'ng: 

Xiir l nhu Muc 1, Phn III và xir l d& v6i Fl và F2 nhis Phn II. 

3.2. Trtrô'ng hçrp FO khóng có mt tgi Trithng: 

Phi hçip vâi các Ca sâ y t các dja phisang có lien quan tin hành rà soát các 
trithng hçp Fl, F2 tai  dcm vi dê cách ly y tê và xir l nhr Phân II. 

4. Phát hin có trtro'ng hqp FO thông qua xét nghim di vói CB, VC, NLD 
di cong tãc. 

4.1. Trithng hçip dw9'c xác din/i là FO IrwOc k/il CB, VC', NLD di cong Mc 

Xir l nhu Mc 1, PhAn III và xr l di vOi Fl và F2 nhii Phn II. 

4.2. Trzthng lzçfp dwic xdc din/i là FO sau k/il CB, VC, NLD di cong Mc v 

a) Tnthng hçip CB, VC, NLD chua dn nai lam vic, dang & nhà hoc nai hxu 
trü: 

- Thông báo và phi hçp vâi các ca s& y th nai luu trU d xir l theo quy djnh; 

- Thông báo nhUng ngi.thi di cUng trong doàn cOng tác và dja phuang nai CB, 
VC, NLD den cong tác dê xác djnh các trung hp Fl, F2 cüa nai dn cOng tác và tiên 
hành xir l nhu tui Phân II. 

b) Trithng hçp CB, VC, NLD dä dn dan vj, nai lam vic: 

Xir l nhu Muc 1, Phn III va xir l di vài Fl và F2 nhu Phn II. 

IV. Khi không phát hin them tru'ô'ng hçrp FO (tt cã cäc mu xét nghim tti 
Trirô'ng am tInh) 

1. Throng hçrp 0' Tru*ng, no.1 1am vic 

- Thông bao dO bó phong tôa; 

- Thông báo cho dan vj dä dixçc phân cong chju trách nhim khoanh vUng, khir 
khun toàn b các khu vrc cO lien quan den Fl, F2; 

- Rà soát li toàn b CB, VC, NLD trong Trung theo danh sách quãn l d tip 
tue theo dOi, giám sat và djnh k' thijc hin xét nghirn sang 1cc; 

- Tri.r?ng hot dng bInh thtthng, thirc hin 5K và cãc quy djnh phOng, chng 
djch. 

2. TrirOng hçrp clang 0' nhà hoc noi luu trü (không phãi là FO, Fl) 
- Thông báo ye vic dO' bO phong tOa ti TruO'ng; 

- Tip tiic dn lam vic bInh thuO'ng tai  TruO'ng. 

V. Ké hoch to chfrc din tp các phtro'ng an phong, chng djch: theo K 

hoch riêng. 
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E. TO CHU'C THIXC HIN 
1.TramYtê 

- Phi hcip vâi các don vj quãn 1 sirc khóe CB, VC, NLD, sinh viên! h9c viên, 
phát hin sO'rn truOng hcp có yêu to djch tê, có dâu hiu nghi mac bnh; 

- Phi hçip vài các don vj trong và ngoài tnrrng giám sat, hrnrng dn cách ly y tê 
theo quy djnh; 

- T chrc phun hóa chit khir trüng các be mt tiêp xüc nguy ccY; 

- Phi,i trách Di co' dng thu'?ing trirc phOng, chng djch; 

- Chi'i dng phi hcip vâi các co si y t Hãi PhOng d cO phisong an cii th& sn 
sang xcr 1 kjp thi khi xuât hin djch bnh xâm nh.p vào Trumg; 

- Thu&ng xuyen báo cáo Ban Giám hiu, các co sO' y t Hãi PhOng d nhn chi 
do, huO'ng dan kjp thO'i. 

2. PhOng T chuc - Hanh chInh 
- Phéi hç'p vâi Tram Y t t chirc truyn thong, dang thông tin phOng, chéng djch 

trên Website cüa TnxO'ng, các khu virc cOng cong khác; 

- Yêu câu dan vj cung cp djch vii v sinh mOi truOng tang cithng cOng tác v 
sinh, lau r1ra, khir trüng các be rn.t tiêp xüc tai  các phông lam vic, phOng hçc, nhà v 
sinh theo quy dlnh  phOng, chông djch; 

- Phi hçrp vO'i Tram Y t theo dOi nhüng trung h?p  CB, VC, NLD nghi vic vi 
l do sirc khOe, di cong tác ngoai tinh. 

3. PhOng Quãn trl - Thit bj 
- Yêu cu dan vj, cá nhân quân 1 Giãng dung Cl và C2 tang ciiô'ng cOng the v 

sinh, lau rO'a, khi,'r trñng các be mt tiêp xñc tai  các phOng lam vic, phOng hçc, nhà v 
sinh theo quy djnh phOng, chOng djch; 

- Chu,n bj dy dü Co sO' vt cht phitc vii cOng tác phOng, chng djch phñ hçip 
cap d djch theo ph.rong chârn 4 ti ch. 

4. PhOng Dào to 
- Chun bj phuang an trin khai giàng day,  hçc tp phü hçp theo din biM cüa 

djch bnh; 

- Cung cp thông tin các lap h9c phn và danh sách sinh viênlhçc viên tai  các các 
giâng dinrng khi duc yêu câu; 

- Quãn l, t chirc thirc hin vic khai báo y t din ti'r, ma QR Code trong toàn 
Trung; 

- Thông báo, huâng dn giãng viên thirc hin các phi.xong an v phOng chng 
djch cña Nhà tnrO'ng. 

5. Phông Cong tác sinh viên 
- Nm bit, tip nhn và trao di thông tin v tinh hInh sirc khOe, yu t djch t 

cña sinh viên/hc viên; 
- Chü trI, phi hçip vOi các don vj lien quan 1p danh sách sinh viên/hçc viên là 

Fl, F2; 
- Cir can b, chuyên viên tham gia thirO'ng trirc phOng, chng djch bnh; 

- Phi hgp huy dng ngun 1irc cho cOng the phông, chng djch. 
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- B trI sn sang phOng cách ly tarn  thai d cho sinh viên/h9c viên nghi mc bnh 
liru trü trong thai gian chi các ca s?i y té Hâi Phông den kiêm tra, xü 1; 

- Lp danh sách sinh viên/h9c viên là Fl, F2, t chirc khoanh vüng khi dixçic yeu 
câu, bô trI luong lôi di den phOng each ly t?m  thai; 

- Chun bj phông i cho sinh viênlh9c viên là F2 phâi tir cách ly theo quy dinh; 

- Phi hçip vâi phiing Kênh Di.rang quán l chit chë sinh viênlh9c viên ra vào; 

- Giám sat, theo dOi tInh hinh src khOe cUa sinh viênlh9c vien, b tn thung trirc 
phông chông djch 24/24 gi. Khi phát hin sinh viên/h9c viên có dâu hiu sot, ho, khó 
thâ thI yeu câu sinh viên/hçc viên deo khu trang, giän cách, thông báo vi Tram Y tê 
dê dixçc huâng dn phü hçrp; 

- Phi hçip tuyên truyn, hisrng dn các bin pháp phOng, chng dch bnh. 

7. Phông K hoch - Tài chInh 
Chun bj sn sang kinh phi d trin khai các bin pháp phOng, chng djch djnh kS' 

va dt xuât. 

8. Ban Bão v 

Kim soát chat chë ngui ra vào TnrOng, có S theo döi khách ra vào. 

9. Cong doãn Trirô'ng, Doàn thanh niên, Hi sinh viên 
- Huy dng CB, VC, NLD, sinh viên tinh nguyen và các ngun lrc khác tham gia 

cong tác phông, chông djch; 

- Phi hçip truyn thông, tuyên truyn các bin pháp phOng cMng djch. 

10. Các Khoa, Vin và don vi  trong toàn Trtr&ng 
- Thu tnthng các dan vj trong toàn Tnrng thumg xuyên theo dOi tlnh hInh djch/) 

bnh, các thông báo phOng, chông djch cüa thành phô và Nhà tru?rng; báo cáo Hiu 
trirO'ng khi có van dê phát sinh tai  dan vj; 

- Phi hçip vâi các phOng, ban chirc näng d trin khai các bin pháp phOng cMng 
djch khi dixçic yêu câu. 

Yêu cu Thu trithng các dan vj, doàn th và cá nhân lien quan trong toàn Trtthng 
nghiêm tüc triên khai./,..— 7,  

V 

Noi nithn: 
- Nhi.r trên; 
- DU, HDT, BGH; 
- Liru: VT, TYT. 
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